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Dem Leben neu vertrauen — ein
Wochenende fiir Trauernde
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Ein Wochenende fiir Trauernde zum Innehalten,
Kraft schépfen und weitergehen

Das Leben gleicht einem Weg, manchmal gerade und
hell, manchmal verschlungen wie ein Labyrinth. :
Besonders in Zeiten der Trauer spiiren wir diese Wege '
deutlicher. Der Verlust eines geliebten Menschen :
verandert alles: Er stellt uns vor neue :
Herausforderungen, fordert uns auf, Erinnerungen zu
bewahren, das Kostbare festzuhalten und dennoch
Schritt fiir Schritt nach vorn zu gehen. Trauer :
bedeutet, innezuhalten, Umwege zu gehen, sich auf

Veranderungen einzulassen — und dabei zu spiiren,

dass es trotz allem weitergeht. In diesen Umwegen

konnen auch neue Begegnungen, stille Kraft und zarte
Hoffnungen liegen.

Malteser

...weil Nihe zihlt.

An diesem Wochenende laden wir Trauernde ein,
behutsam innezuhalten und Kraft zu schopfen.
Gemeinsam wollen wir das Hier und Jetzt
wahrnehmen, innere Quellen wiederentdecken
und Korper, Geist und Seele stirken. In der
wohltuenden Atmosphare des Klosters konnen Sie
Gemeinschaft erleben, zur Ruhe kommen, an den
Gebetszeiten teilnehmen und auf Wunsch auch
personliche Gesprache fithren. All dies soll helfen,
neuen Halt und Vertrauen ins Leben zu finden.
Bitte beachten Sie: Dieses Angebot richtet sich an
Menschen, deren Verlusterfahrung mindestens
sechs Monate zuriickliegt.

Es besteht die Moglichkeit, an den Gebetszeiten im
Kloster teilzunehmen, in der Stille zu bleiben und

auf Wunsch auch Einzelgesprache zu fiihren.

Termin:

Freitag, 30.10.2026

Beginn: 18.30 Uhr mit Abendessen

bis Sonntag, 01.11.26 nach dem Mittagessen

Referentin:

Angelika Kamlage, Geistliche Begleiterin, Coach,
Trauerbegleiterin und Fotografin (mehr auf
www.angelika-kamlage.de oder www.foto-
exerzitien.de)

Kosten: Teilnehmergebiihr 220,00 €
zzgl. Unterkunft und Verpflegung

Info und Anmeldung;:

Kloster Bad Wimpfen
Lindenplatz 7

74206 Bad Wimpfen

Tel. 07063 9704-0
kloster.badwimpfen@malteser.org
www.kloster-bad-wimpfen.de
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