Kloster Bad Wimpfen

@

Dein Leben. Deine Geschichten. Deine Biihne.

Das Ereignis ist nicht das, was passiert ist,
sondern das, was erzihlt wird!

(Henry James)

Ihr Leben steckt voller Bilder, Wendepunkte und
Geschichten — erzéhlte und unerzahlte. In diesem Kurs
machen wir uns gemeinsam auf eine personliche
Entdeckungsreise: Wir erinnern uns, teilen Erlebnisse,
schreiben auf, was bleiben soll, und entdecken dabei
neue Perspektiven auf unser eigenes Leben. Mit
inspirierenden Schreibimpulsen, kreativen Ubungen
und Zeiten der Stille finden sie Zugang zu ihren
Erinnerungen — leichten wie schweren. Was Freude
macht, bekommt Raum zum Leuchten. Was schmerzt,
tragen wir gemeinsam und schauen achtsam darauf.

In klosterlicher Atmosphére erwarten sie ruhige Tage,
wertvoller Austausch in der Gruppe und viel Zeit zum
Schreiben. Schritt fiir Schritt entsteht aus ihren
Erfahrungen ein lebendiges Mosaik ihrer Geschichte.

Der Kurs ist offen fiir alle, die Lust haben, schreibend in
ihr Leben einzutauchen - neugierig, mutig und mit
Freude am Erzadhlen.

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Kurselemente: Schreibiibungen, Vermittlung von
Methoden, freie Schreibphasen, Lesung der
selbstgeschriebenen Texte, Moglichkeit zum Austausch
in Einzelgesprachen und in der Gruppe

Bitte mitbringen:
Notizbuch, Stifte mit denen Sie gerne schreiben
(Filler, Kugelschreiber, bunte Stifte ...)

Aufierdem mitbringen:
FUNF Gegenstinde fiir Thr Leben — das kénnen sein:

Fotos von wichtigen Lebensstationen oder
Gegenstande (Schuh, Stift, Fundstticke, Erbstiicke,
Stoffe oder Kleidung, Schmuck ...), die Sie schon lange
begleiten

Termin:

Donnerstag, 21.10.2027
Beginn: 13.30 Uhr

bis Sonntag, 24.10.2027
Ende: 12.30 Uhr

Kursgebiihr: 355,- €
zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

Referentin: Angelika Kamlage, Geistliche Begleiterin,
Coach und Fotografin

(mehr auf www.angelika-kamlage.de oder

www.foto-exerzitien.de)

Info und Anmeldung;

Kloster Bad Wimpfen, Lindenplatz 7
74206 Bad Wimpfen

Tel. 07063 9704-0
kloster.badwimpfen@malteser.org
www kloster-bad-wimpfen.de
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