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„Das Königliche in mir entdecken“ 
Exerzitientage der Achtsamkeit 

mit der Kamera in der Hand. 

Hätte ich früher erkannt, was ich jetzt weiß,  

dass der winzige Palast meiner Seele  

einen so großen König beherbergt,  

dann hätte ich ihn nicht so häufig darin allein gelassen. 

(Therese von Avila) 

Du bist ein Königskind – gewollt, geliebt, 

einzigartig. Diese Foto-Exerzitien laden dich ein, 

dich neu daran zu erinnern: Du bist ein Kind 

Gottes. In dir steckt ein göttlicher Funke. In den 

Tagen begeben wir uns auf eine innere 

Spurensuche nach dem Königlichen in dir. 

Jeder Tag beginnt mit einem kurzen Impuls, der 

dein Herz öffnet und dich inspiriert. Im Laufe des 

Tages wählst du intuitiv ein Motiv, das dich 

anspricht. Mit deiner Kamera oder deinem 

Smartphone hältst du fest, was dich berührt. 

Fotografieren wird so zu einem Weg zu dir selbst 

– und zu Gott. 

 

 

 

 
 

 

 

 

Im Einzel- und Gruppengespräch schauen wir 

auf die entstandenen Bilder: Welche Details fallen 

ins Auge? Welche Geschichte erzählt dein Foto? 

Du brauchst keine Vorkenntnisse. Nur Offenheit, 

Neugier und die Bereitschaft, dich berühren zu 

lassen. 

 

Kurselemente: Inhaltliche Impulse, die als 

Anregung zum Fotografieren dienen, Elemente 

aus der Biografiearbeit, Persönliche Zeiten der 

Stille, Einzelgespräch, Gruppenaustausch, 

Teilnahme am Stundengebet. 

 

Referentin: 

Angelika Kamlage, Geistliche Begleiterin, Coach 

und Fotografin  

(mehr auf www.angelika-kamlage.de oder 

www.foto-exerzitien.de) 

 

Termin:  

Mittwoch, 21.07. bis Sonntag, 25.07.2027 

Beginn 13.30 Uhr / Ende nach dem Mittagessen 

 

Kursgebühren: 355.- € 

zzgl. Unterkunft und Verpflegung 

 

 
 

Info und Anmeldung: 

Kloster Bad Wimpfen, Lindenplatz 7 

74206 Bad Wimpfen 

Tel. 07063 9704-0 

kloster.badwimpfen@malteser.org  

www.kloster-bad-wimpfen.de 
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